
LA PARTICIPATION COMPTE!

SWISS AQUATICS LAKE

CROSSING TROPHY 2026

SÉCURITÉ EN EAU LIBRE

Le Swiss Aquatics Lake Crossing Trophy est une initiative
nationale de Swiss Aquatics, organisée en collaboration avec le
BPA et la SSS en tant que partenaires de prévention. L'objectif
de ce trophée est de mettre en réseau les traversées de lacs
existantes en Suisse, de renforcer la sécurité en eaux libres et, en
particulier, d'encourager l'utilisation de bouées de natation.

Dans le cadre du Trophy, des bouées de natation à louer sont
mises gratuitement à la disposition des participants sur tous les
sites d'étape. Elles offrent une flottabilité supplémentaire en cas
de besoin, améliorent la visibilité dans l'eau et disposent d'un
espace de rangement intégré. 

BUREAU DE PRÉVENTION DES ACCIDENTS, BPA
L’eau est source de plaisir, mais aussi de risques en eaux libres. Chaque année, les
baignades occasionnent 28 décès en Suisse. Pour plus de sécurité, munissez-
vous d’une bouée de natation et ne nagez jamais seul·e. Plus de conseils sur
bpa.ch/baignade

SOCIÉTÉ SUISSE DE SAUVETAGE, SSS
En toute sécurité grâce aux maximes de la baignade de la SSS 
N'entre dans l'eau que si tu te sens bien et laisse à ton corps le temps de
s'habituer à la température de l'eau. Une bouée de natation t'aide à être vu et tu
as toujours une aide à la flottaison avec toi.

PARTENAIRES DE PRÉVENTION

Commande bouée
de natation

Participe à au moins 2 traversées
de lacs du Trophy, inscris-toi au
Trophy et obtiens la chance de
gagner de superbes prix offerts par
nos sponsors.

Inscription
Trophy

https://www.swiss-aquatics.ch/produkt/restube-schwimmboje-pro-customized-by-swiss-aquatics-bfu-slrg/
https://forms.office.com/e/gAcP29TTBT?origin=lprLink
https://www.swiss-aquatics.ch/fr/sport-pour-tous/sport-populaire/swiss-aquatics-lake-crossing-trophy/
https://www.bfu.ch/fr/conseils/nage-et-baignade

